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株式会社栃木ユナイテッド


『フェイスオフミーティング2009‐2010』開催のお知らせ


HC日光アイスバックスでは下記の通り「フェイスオフミーティング2009‐2010」を開催いたします。 

 ■日時 
   2009年6月1日（月）14時より 
 ■場所 
   日光総合会館・2階「中会議室」にて 
      住　　所 ：日光市日光市安川町2‐47 
     電話番号：0288‐54‐1631 
 ■出席 
   セルジオ越後シニアディレクター 
   本間靖之ゼネラルマネージャー 
   村井忠寛ヘッドコーチ 
   全選手 
 ■内容 
   ・2009‐2010シーズン チーム体制発表（新加入選手の一部発表含む） 
   ・今季チームスローガン発表 
   ・トレーニングスケジュール、内容等の説明 

メディア取材席をご用意いたしますので、ミーティング全般にわたっての同席取材が可能です。 
当日は、選手に向けての説明・オリエンテーションも兼ねております。 

なお、翌2日は、選手のフィジカルテストを実施いたします。取材可能です。 


■6月2日（火）フィジカルテスト



 
①走力テスト
時間：午前9時~


 
 
 
場所：今市青少年スポーツセンター競技場


 
 
 
 
住所：日光市根室６０９（電話：0288-26-1155）



 
 
 
内容：400m×5本、100m×1本、50m×1本　立ち幅跳び　3㎞走　他


 
②筋力テスト
時間：14時～、15時30分～（２グループに分けて実施予定）



 
 
 
場所：スポーツコミュニティ日光


 
 
 
 
住所：日光市清滝桜ヶ丘210（電話：0288-54-0606）


 
 
 
内容：形態測定→身長、体重、体脂肪。首、胸、胴。上腕、大腿、下腿



 
 
 
（※以後、毎月1回実地予定）　
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